
Reykjavik tilbyr en flott fjelltur  til 
Þverfellshorn (770 moh) bare noen 
få km nord for byen. 

Stien er meget godt tilrettelagt, og 
utsikten er imponerende nesten 
hele veien opp. 

Dette er en av landets mest 
besøkte fjelltopper. 

Navn Þverfellshorn 
Vår vurdering  
Sted Reykjavik 
Timer opp + ned 2 + 1,5 = 3,5 
Total stigning 760 meter 
Utsikt  
Finne veien Greit 
Framkommelighet God sti, spesielt i 

det nedre partiet 
Luftig Nei, men bratt rett 

under toppen. 

Þverfellshorn 
Reykjavik 



Kjørebeskrivelse 
Fra Reykjavik kjører du nordover på vei 1. 
Etter drøye 10 km passerer du tettstedet 
Mosfellsbær. Kjør 6 km videre på samme 
vei. Når du har rundet den innerste delen 
av Kollafjörður, kommer du til skiltet 
"Göngleiðir á Esju" (1). Kjør inn her og 
parkér på den store og flotte plassen (2). 
Hit går det også ofte buss fra Reykjavik.  

Rutebeskrivelse 
Gå ut av parkeringsplassen til høyre, mot 
øst (2). Den fine stien stiger på venstre 
siden av ei elv (3). Etter noen svinger 
krysser du elva på ei bru og fortsetter 
oppover på høyre side (4).
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Snart på høyre side. 
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Til parkeringsplassen
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På venstre side av elva i starten.
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Stien er meget godt tilrettelagt med steinheller og trapper (5). Følg 
den brede stien til du treffer skilt nr. 3 (6). Her tar vi opp til venstre 
for å få en delvis rundtur. (På retur kommer du ned fra høyre her). 
Stien fortsetter mot venstre side av toppen, delvis på fuktige myrer 
(7).  

Over det grønne partiet kommer du inn på stien du forlot ved bilde 
6. Følg stien til "Steinn" (8). Her svinger den til høyre og stiger 
bratt til toppen (9). I topp-partiet er det lagt ut kjettinger og satt opp 
noen trapper (10) - uten at dette er nødvendig for sikkerheten.

Brattere mot toppen. 
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Kryss det grønne partiet mot toppen. 
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Til venstre rett før skilt 3. 
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Trapper og kjetting hjelper deg opp. 
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Skarp sving ved skilt 5. 
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På meget god sti. 
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Meget god utsikt fra toppen hvor du finner 
en skive som viser hva du ser i de ulike 
himmelretningene (11). 

Retur samme vei som opp (12) ned til skilt 
nr. 5 (bilde 8). Herfra skal du bare fortsette 
rett fram på stien slakt på skrå med øst (13). 

Du krysser over til venstre side av en bekk 
(14) og fortsetter nedover ved siden av denne 
(15) helt til du går over ei fin bru (16). Like 
etter er du på stien du kom opp. Følg denne 
ned til turstarten. 

Etter brua går du ned på stien du kom opp. 
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Starten på nedstigningen. 
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Ned langs venstre side av bekken.
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Bekken krysses ved skilt 4.
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Slakt nedover mot øst fra skilt 5 (bilde 8).
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Fra toppen med Reykjavik bak.
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