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_ Oppe pa ryggen flater
2 . terrenget ut.

Nonstind

G4 opp veien. Det er langt til toppen og vi anbefaler a starte stigningen tidlig.
Ta derfor sikte pa kanten oppe til hgyre, som vist pa bilde 5. Etter 4 ha
kommet rundt kanten er du inne i en liten dal, med en dyp kleft i bunnen. Vi
skal holde oss pa heyre side av denne. Der skraningen blir brattere (6) kan det
lonne seg & ga opp mot ryggen, kanskje helt oppe pa denne om sneforholdene
tillater det (7). Der er det ikke fullt s bratt.
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Det bratteste partiet er snart
unnagjort. N& flater terrenget ut. Det
er flere ”topper” innover (8). Folg
bare heydene mot hayre. Helt overst
har vi valget mellom to lave topper
(9). Hovedtoppen er den mot venstre.
Den er et lite antiklimaks. Her finner
vi ingen “’tind” (10), bare en flat topp.
A Ikke gd for naer kanten, her kan det
vare store skavler!

Nedturen tar vi ned dalen (11). Her
har du en lang bakke. Kjor gjerne pé
motsatt side av klgfta enn der du kom
opp, det er litt mindre bratt pa denne
siden. N4 kan vi kjere helt ned til
elven (Brynbottsreset) og sa ta
nedover flatene til parkeringsplassen.
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