
Strandafjellet  
Følg ryggen innover (3). Etter en kilometer kommer 
vi til et lite vann (en dal). Her svinger løypa ned i en 
dump til høyre og opp på neste rygg (4). Fra toppen 
av heia har vi flott utsikt mot Vengetindene, 
Romsdalshorn og Store Trolltind..  

Vil en forlenge turen, tar en av fra løypa på toppen av 
Strandafjellet og går mot varden som ses på bilde 6. 
Forbi varden og etter hvert ned mot venstre. Deretter 
opp på toppen av Breivikheia. Nedkjøring først mot 
vest (6). Følg deretter dalen ned mot den oppkjørte 
løypa. De som kjører telemark, kan finne fine bakker 
her. 

En kortere vei er å følge løypemaskinens trasé. Denne 
løypa går ned i dalen til venstre for Breivikheia. 
Løypa svinger så rundt mot venstre, ned i Ljøsådalen. 
Her går sporet nesten til Ingridsetra langt oppe i dalen, 
men vi kan skjære av ned mot venstre for igjen å møte 
løypa lenger nede (bildet neste side).  

Tilbaketuren går ned Ljøsådalen. Litt opp og ned på 
vei tilbake til skitrekket. (© Turbokforlaget 2009) 
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Fra skitrekket skal vi 
innover denne ryggen. 
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Her skal vi  
krysse mot høyre. 
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En mulig avstikker til 
Breivikheia (900 moh). 
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Utdrag fra Skibok for Romsdal. Du finner den i 
bokhandelen. Den kan også bestilles på 
www.turbok.no.


